
Министерство здравоохранения Воронежской области                                                          

ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России 

СМС «Ассоциация работников здравоохранения Воронежской области» 

Российский Национальный Исследовательский Медицинский Университет имени Н. И. 

Пирогова 

Воронежское Общество Неврологов 

Союз Реабилитологов России 

ФГБУ Федеральный центр мозга и нейротехнологий ФМБА России 

 

ПРОГРАММА 

Межрегиональная научно-практическая конференция  

Центрально-Федерального Округа  

«Междисциплинарный консенсус сердца и мозга» 

 

16 апреля  2025 г., г. Воронеж 

Формат участия: очный + трансляция online 

Место проведения: г. Воронеж, Проспект Революции, 38. 8 эт. 

Отель «Марриотт» 

 

Руководитель программного комитета: 

Чуприна Светлана Евгеньевна - к.м.н., главный внештатный специалист - невролог МЗ РФ 

по ЦФО, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации МЗ РФ по ЦФО, 

главный внештатный специалист - невролог МЗ Воронежской области 

Члены программного комитета: 

Шамалов Николай Анатольевич - д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова. Главный 

внештатный невролог Министерства здравоохранения РФ 

Суворов Андрей Юрьевич - к.м.н., ученый секретарь ФГБУ "ФЦМН" ФМБА России, доцент 

кафедры медицинской реабилитации ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, доцент кафедры физической и реабилитационной медицины с курсом ПО 

ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России  

Щукин Александр Васильевич – к.м.н., главный врач БУЗ ВО «ВГКБ СМП №10»  

Бочарова Ольга Ивановна - главный внештатный специалист по медицинской реабилитации 

Министерства здравоохранения Воронежской области, зав. отделением реабилитации БУЗ ВО 

«ВГКБСМП №10». 

Ермоленко Наталия Александровна – д.м.н., врач-невролог высшей категории, главный 

внештатный детский невролог Министерства здравоохранения Воронежской области, зав. 

кафедрой неврологии ФГБОУ ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России. 

Нехаенко Наталия Евгеньевна – д.м.н., профессор, заместитель руководителя Министерства 

здравоохранения Воронежской области; зав. кафедрой управления в здравоохранении ФГБОУ 

ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России. 

Купцов Михаил Алексеевич - главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации Министерства здравоохранения Воронежской, зав. отделением медицинской 

реабилитации БУЗ ВО «ВГКБСМП №1» 

Вавилова Олеся Владимировна – к.м.н., начальник отдела координации деятельности 

подведомственных учреждений Министерства здравоохранения ВО, менеджер в 

здравоохранении, главный внештатный специалист по управлению сестринской 

деятельностью Министерства здравоохранения ВО  



Шарапова Юлия Анатольевна - к.м.н., доцент кафедры терапии и эндокринологии, 

управление в здравоохранении ФГБОУ ВО «Воронежский государственный университет им. 

Н.Н. Бурденко» Минздрава России, главный внештатный специалист Министерства 

здравоохранения Воронежской области по терапии 

Жучков Николай Андреевич – заведующий корпусом №3 БУЗ ВО «ВГКП№1», член 

Правления Воронежского общества неврологов 

 

ЗАЛ АЛМАЗ №1 

Торжественное открытие конференции и пленарное заседание. 

Ссылка на регистрацию онлайн:  

08.00-09.00 Регистрация слушателей. Приветственный КОФЕ-БРЕЙК. 

09.00-09.10 Открытие конференции.  

Модератор: Чуприна Светлана Евгеньевна 

 

09.10-09.20 Приветственные слова: 

Нехаенко Наталия Евгеньевна – д.м.н., профессор, заместитель руководителя Министерства 

здравоохранения Воронежской области; зав. кафедрой управления в здравоохранении ФГБОУ 

ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России. 

 

09.20-10.00 Доклад: «Данные крупного многолетнего регистра по безопасности и 

эффективности применения препарата рекомбинантный белок содержащий 

аминокислотную последовательность стафилокиназы у пациентов с острым 

ишемическим инсультом» При поддержке компании АО «Фирма Евросервис», баллы 

НМО не начисляются. 

Цель: заключается в представлении научного анализа имеющихся данных, который поможет 

оценить роль рекомбинантного белка, содержащего аминокислотную последовательность 

стафилокиназы, в лечении острого ишемического инсульта, а также улучшить понимание его 

места в современном подходе к терапии данного заболевания 

Лектор: Хасанова Дина Рустемовна – д.м.н., главный внештатный ангионевролог 

Министерства здравоохранения Республики Татарстан, профессор кафедры неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» МЗ РФ, г. Казань 

 

10.00-10.30 Доклад: «Резервы снижения госпитальной летальности. Опыт практического 

внедрения клинических рекомендаций» При поддержке компании ООО «НТФФ 

«ПОЛИСАН», баллы НМО не начисляются. 

Цель: обратить внимание слушателей на существующую ситуацию с госпитальной 

летальностью, подчеркнуть важные моменты в Клинических Рекомендациях МЗ РФ 2024 

«Ишемический инсульт и транзиторная ишемическая атака» и целесообразность их 

исполнения,  а также дать рекомендации о том, где можно найти дополнительные резервы. 

Лектор: Вознюк Игорь Алексеевич - д.м.н., профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО 

«Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика 

И.П. Павлова» МЗ РФ, главный внештатный специалист невролог Комитета по 

здравоохранению Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа РФ, г. Санкт-

Петербург 



10.30-11.10 Доклад: «Базисная терапия инсульта»  

Цель: снижение процента смертности от церебрального инсульта среди населения ЦФО. 

Стандартизация подходов к лечению пациентов с инсультом и реабилитации после ОНМК. 

Повышение уровня знаний врачей об оценке степени осложнений инсульта (тесты и шкалы) 

Лектор: Крылов Кирилл Юрьевич - доцент кафедры анестезиологии, реаниматологии и 

интенсивной терапии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ имени профессора Н.И. 

Пирогова Минздрава России, к.м.н., г. Москва. 

 

11.10-11.40 Доклад: «Безопасность тромболизиса при ишемическом инсульте: обзор 

осложнений, факторов риска и новых технологий» При поддержке компании АО 

«Генериум», баллы НМО не начисляются. 

Цель:  подсветить вопросы безопасного применения тромболитических препаратов в 

различных аспектах. Как наиболее известных – геморрагическая трансформация, так и других, 

и обсудить возможные пути уменьшения рисков.  

Лектор: Мешкова Кетевана Сергеевна — доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

к.м.н., г. Москва 

 

11.40-12.10 Доклад: «Механическая тромбоэкстракция у пациентов с острым 

ишемическим инсультом. Современное состояние проблемы» 

Цель: проанализировать технические и статистические аспекты применения тромбоэктомии у 

пациентов с острым ишемическим инсультом 

Лектор: Анисимов Кирилл Владимирович - к.м.н., старший научный сотрудник отдела 

сосудистых заболеваний нервной системы ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России г. Москва 

 

12.10-12.50 Доклад: «Лучевая диагностика острых нарушений мозгового 

кровообращения» 

Цель: цель доклада заключается в комплексной оценке значимости лучевой диагностики в 

контексте острых нарушений мозгового кровообращения, что позволит повысить 

осведомленность о современных подходах к диагностике и оптимизации лечения пациентов в 

экстренных ситуациях 

Лектор: Губский Илья Леонидович – к.м.н., Заведующий Отделением общей рентгенологии, 

рентгеновской компьютерной и магнитно-резонансной томографии,  старший научный 

сотрудник Федерального центра мозга и нейротехнологий ФМБА России. 

 

12.50-13.20 Доклад: «Церебральный венозный тромбоз. Алгоритм диагностики и 

лечения» 

Цель: анализ и представление алгоритма диагностики и лечения церебрального венозного 

тромбоза (ЦВТ) для повышения уровня осведомленности и клинической компетенции 

медицинских специалистов 

Лекторы: Федин Анатолий Иванович - Заслуженный врач РФ, д.м.н., почетный профессор  

РНИМУ им.Н.И. Пирогова, руководитель университетской клиники неврологии. 

 

 



13.20-13.50 Доклад: «Нетипичная спастичность в клинических примерах» 

Цель: на клинических примерах рассмотреть современные аспекты реабилитации пациентов 

со спастичностью 

Лекторы: Чуприна Светлана Евгеньевна - к.м.н., главный внештатный специалист - 

невролог МЗ РФ по ЦФО, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации МЗ 

РФ по ЦФО, главный внештатный специалист - невролог МЗ Воронежской области 

 

13.50-14.20 Доклад: «Нейроцитопротекция на всех этапах оказания помощи больным с 

ОНМК» При поддержке компании ООО «ЭВЕР Нейро Фарма», баллы НМО не 

начисляются. 

Цель: слушателям будет представлена концепция применения нейроцитопротекции на всех 

этапах оказания помощи больным с инсультом для повышения реабилитационного 

потенциала и улучшения качества жизни пациента в рамках КР ОИИ и ТИА 2024 

Лекторы: Суворов Андрей Юрьевич - к.м.н., ученый секретарь ФГБУ ―ФЦМН‖ ФМБА 

России, руководитель образовательного отдела, доцент кафедры медицинской реабилитации 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

14.20-15.00 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК.  

 

Разделение аудитории:  

ЗАЛ АЛМАЗ №3 секция «Междисциплинарный консенсус сердца и мозга»; 

ЗАЛ ЖЕМЧУГ МАСТЕР-КЛАСС  

 

 

ЗАЛ АЛМАЗ № 3 

 

Модератор: Чуприна Светлана Евгеньевна 

Секция: «Междисциплинарный консенсус сердца и мозга»  

 

15.00-15.30 Доклад: «Методика повышения реабилитационного потенциала в острейшем 

периоде инсульта» 

Цель: представленная методика  заключается в том, чтобы повысить уровень 

осведомленности медицинских работников о важности системного подхода к реабилитации в 

острейшем периоде инсульта, что может обеспечить более эффективное восстановление 

функций пациента и улучшение качества его жизни 

Лектор: Чуприна Светлана Евгеньевна - к.м.н., главный внештатный специалист - невролог 

МЗ РФ по ЦФО, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации МЗ РФ по 

ЦФО, главный внештатный специалист - невролог МЗ Воронежской области 

 

 



15.30-16.00 Доклад: «Особенности ведения пациента с фокальной эпилепсией и сердечно-

сосудистыми рисками»  

Цель: изучение особенностей ведения пациентов с фокальной эпилепсией с акцентом на 

сердечно-сосудистые риски, а также разработка рекомендаций для оптимизации клинического 

подхода к таким пациентам 

Лектор: Куракина Светлана Николаевна - Заведующая эпилептологическим центром КП 

БУЗ ВО ВОКБ1, врач высшей категории 

 

16.00-16.30 Доклад: «Дифференциальная диагностика астении и депрессии. Выбор 

терапии» 

Цель: изучение клинических проявлений астении и депрессии, их основные характеристики и 

отличия,  повышение осведомленности медицинских специалистов о ключевых аспектах 

дифференциальной диагностики астении и депрессии, что позволит обеспечить более точное и 

эффективное лечение пациентов 

Лектор: Шаповалов Денис Леонидович - к.м.н., зам. Главного врача КУЗ ВО «ВОПНД», 

врач-психиатр 

 

16.30-17.00 Доклад: «Реабилитация при деменции» 

Цель: обсуждение всестороннего анализа реабилитации при деменции, что поможет 

медицинским работникам и членам семей пациентов лучше понимать подходы и методы, 

способствующие улучшению качества жизни и поддержанию активности у людей с этим 

заболеванием 

Лектор: Купцов Михаил Алексеевич - главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации Министерства здравоохранения Воронежской, зав. отделением медицинской 

реабилитации БУЗ ВО «ВГКБСМП №1» 

 

17.00-17.20 Доклад: «Поражение ЦНС у больных туберкулѐзом в сочетании с ВИЧ - 

инфекцией» 

Цель: расширить знания о поражении ЦНС у лиц, живущих с ВИЧ- инфекцией (ЛЖВ) и 

применения их в работе врачам общей лечебной сети 

Лектор: Белинина Виктория Владимировна - КУЗ ВО "ВОКПТД им. Н.С. Похвисневой" 

 

17.20-17.40 Доклад: «Болезнь Хирояма: частые симптомы  редкого заболевания, 

особенности диагностики» 

Цель: обсудить и освятить редкое неврологическое заболевание - Болезнь Хирояма, 

информировать о симптомах, причинах, методах диагностики и методах лечения, а также 

подчеркнуть важность раннего выявления заболевания. 

Лектор: Попова Екатерина Олеговна - врач невролог консультативного отделения Центра 

культуры здоровья "Олимп Пять". 

 

17.20-17.40 Дискуссия. Ответы на вопросы  

 

17.40-18.00  Закрытие конференции 



ЗАЛ ЖЕМЧУГ 

 

Модератор: Мешкова Кетевана Сергеевна 

Мастер-класс для неврологов и реаниматологов  

 

15.00-17.00 Мастер-класс для неврологов и реаниматологов  

Цель:  обучение врачей методам и критериям диагностики, позволяющим определить 

оптимальные показания для применения указанных методов лечения у пациентов с острым 

нарушением мозгового кровообращения, предоставление правильной оценки показаний для 

проведения (ТЛТ) и (ТЭ) тромбэктомии и внедрение эффективных схем маршрутизации для 

своевременного оказания помощи, повышение когерентности в работе 

мультидисциплинарных команд, а также системный подход к передаче пациентов для 

дальнейшего лечения в учреждениях специализированной помощи 

Лектор: Мешкова Кетевана Сергеевна — доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

к.м.н., г. Москва 

 

17.00-17.20 Дискуссия. Ответы на вопросы 

17.20  Завершение мастер-класса 

 

 

 

 


